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1. INTRODUCCION

Es posible enunciar un criterio de sentido comun: «a aumsnto de peligre, aumanto de nro-
teccidny,

A medida gue el hombre ha ido evolucionando, asimismo han variado los amblentes agresi-
vos a los que se ha debido enfrentar,

Asl, por ejemplo, ante la circunstancia de la guerra, ¢ hombre ha pasado de la armadura
{seguridad individuall 2 los refugios subterrénecs (seguridad colectiva) v por Gltimo a intentar
suprimir algunos rlesgos muy graves para la conservacion de la especie {seguridad integradal.

Estos res conceptos de seguridad son totalmente compatibles en cuanto a prevencion de
accidentes de trabajo v enfermedades profesionales.

Trasladéndonos al sector concreto de 18 construccidn, observamos gue la seguridad indivic
dual se consigue utilizando protecciones completaments independiantes de la causs agresiva; es-
tas protecciones las Heva el trabajador v sirven de «aislanter ontre dste v la fuente agresiva, inds-
pendientemente de gue & agresidn sea instantdnes, como la calde de un objelo nesado gue
puada dafiar los dedos del pie, en cuyo caso la seguridad individual seria e calzado de seguridad,
o cuando la agresidn es lenta, como s 18 aspiracion de polvo, en cuyo caso la seguridad indivi-
dual seria la mascara antisilicStica que evita gue el polvo invada los pulmones,

Por lo dicho antericrmente, nunca la proteccidn individual pusde suprimir el rissgo
en su mismo inicio.

Un paso més en la descripcidn del slemento de proteccion individual, es que ha de respon-
der a dos principios poco compatibles: sficacia v confort, v a la sigulente pregunta: jde qué
serviria un equipo de proteccitn dotado de gran eficacia pero que por su incomodidad, of usuario
no guisiera utllizarlo?; igualmente ha de proteger, pero no mermar las actividades del portador,

2. ESTADISTICAS

A continuacidn se detallan, en tuncidn de las partes afeciadas por accidente en &l cuerpo
humano, ¢l porcentaje de los accidentes de trabaio con bajs, predominando en la naluralers de
las lesiones las fracturas, heridas, esguinces, distensiones vy contusionss.

Cabeza: 4,2%; ojos: 11,4%; tronco: 16,5%:; brazos: 8,9%,; manos: 31,7%; ples: 15,7%:;
plernas: 8,6%; heridas multiples: 4%.

3. PROTECCION DE LA CABEZA

3.1, Proteccidn de ia caje cranesl
L.os accidentes por caida de objetos sobre la cabeza, se estiman entre los mis graves v de-
jan, en el mejor de los casos, un tipo de secuslas que originan frecuentemente invalidsces
definitivas.
La Norma Técnica Reglamentaria MT-1, de 30-12-74 para cascos de seguridad no metdl-
cos, establece las caracteristicas, ensayos v clases de cascos que deben utilizarse para pro-
teccidn del crdneo, contra los riesgos mecanicos més frecuentes. Se deja a la Iniciativa de

-3
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los fabricantes la eleccion de los materiales, disefio y la mayor parte de las dimensiones, li-
mitandose Unicamente los que puedan mermar su funcionalidad.

3.1.1. Casco de seguridad. —Definicién

Conjunto destinado a proteger la parte superior de la cabeza del usuario (especial-
mente el craneo) contra choques y golpes. Fig. 3.1.

COPA

CIMA
ARNES O ATALAJE

LUZ LIBRE
=X 21mm.
<
§<
34,
BANDA DE CONTORNO
CASQUETE
ALA CASQUETE
VISERA

ARNES O ATALAJE

Fig. 3.1
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3.1.2. Clases
Los cascos se clasifican, segun las prestaciones exigidas, en:
Clase N: casco de uso. normal.
Clase E: casco de uso especial.

Los cascos de clase E, se subdividen en dos segtn sean las condiciones de trabajo,
ya gue si es necesario proteger el craneo en trabajos con riesgo eléctrico de ten-
siones superiores a 1.000 V. se utilizaré el de clase E.A.T.; y si se ha de utilizar en
lugares de trabajo cuya temperatura ambiente sea baja, se utilizara el de clase E.B.

3.1.3. Elementos del casco
3.1.3.1. - Casquete

Es el elemento resistente de superficie lisa con o sin nervaduras que defi-
ne la forma general del casco.

Consta de:

Copa: parte superior del casquete.

Cima: parte mas alta de 1a copa.

Ala: borde que se extiende, en algunos cascos, a lo largo del contorno
de la base de la copa.

3.1.3.2. Arnés o atalaje

Es el conjunto de elementos internos de fijacion y sujecion que adaptan y
sostienen el casquete sobre la cabeza.

Consta de:

Banda de contorno: parte del arnés que abraza la cabeza siguiendo
aproximadamente una linea que une la zona media de la frente con la
parte inferior de la regiéon occipital.

Banda de amortiguacién: parte del arnés en contacto con la béveda
craneana.

3.1.4. Accesorios

Son los elementos que sin formar parte integrante del casco pueden adaptarse al
mismo para completar especificamente su accion protectora o facilitar un trabajo
concreto como portaldmparas, pantalla para soldadores. En ningln caso restaran
eficacia al casco. Entre ellos se considera cenveniente el barbuquejo, que es una
cinta de sujecion ajustable que pasa por debajo de la barbilla y se fija en dos 0 méas
puntos simétricos de la banda de contorno o del casquete.

3.1.56. Materiales
Los cascos se fabricaran con materiales incombustibles o de combustién lenta y re-
sistentes a las grasas, sales y elementos atmosféricos.
Las partes que se hallen en contacto con la cabeza no afectaran a la piel y se con-
feccionaran con material no rigido, hidrofugo y de facil limpieza y desinfeccion.
La masa del casco completo, determinada en condiciones normales y excluidos los
accesorios no sobrepasard en ningin caso los 450 gramos.

El casco de clase N, es para uso exclusivo en trabajos con riesgos eléctricos a ten-
siones iguales o inferiores a 1.000 voltios.

-5 —
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3.1.6. Fabricacidn
£1 casquete tendrd superficie lisa, con o sin nervaduras, sus bordes serén redon-
deados v carecerd de aristas v resaltes peligrosos, 1anto exterior como intericrmen-
ta,
No presentara rugosidades, hendiduras burbujas ni otros defectos gue disminuyan
las caracteristicas resistentes v protectoras del mismo.
Casquete y amés formaran un conjunto estable, de ajuste preciso vy dispuesio de
tal forma que permita 13 sustitucidn del atalaje sin detr ' 1o de ningtn elemento.
Ni las zonas de unién ni el atalaje en si causardn dafic o ercerdn presiones incé-
modas sobre la cabeza.

3.1.7  Ventajas de llevar el casco

Ademas del hecho de suprimir, © por lo menos reducir, el nimero de accidentss en
ia cabeza, permite en la obra diferenciar los oficios, mediante un color diferente.
Asimismo, mediante equipos suplementarios, es posible dotar al obrero de
alumbrado auténomo, auriculares radiofdnicos, o protectores contra el ruido.

El problema def ajuste en la nucs o del barbuguejo es en general asunto de cada in-
dividuo, aungue el ajustar el barbuquejo impedird que la posible caida del casco
pueda entrafiar una herida a los obreros que estén trabajando a un nivel inferior,

3.1.8. Eleccién del casco
Se hard en funcidn de los riesgos a que esté sometido el personal, debiendo tener-
s€ en cuenta: a) resistencia al chogue; b} resistencia a distintos factores agresivos:
&cidos, electricidad {en cuyo caso no se usardn cascos metdlicos); ¢} resistencia a
proyeceiones incandescentes (no se usardn de material termopléstico) v d} confort,
pese, ventilacidn v estangueidad.

Conservacitn del casco

Es importante dar unas nociones elementales de higiene v de limpleza.

No hay que olvidar que la transpiracién de lz cabeza es abundante v como conse-
cuencia el arnés y las bandas de amortiguacién pueden estar alteradas por el su-
dor. Serd necesario comprobar ne solamente la limpieza del casco, sino la solidez
del armés y bandas de amortiguacién, sustituyendo éstas en el caso del menor de-
terioro,

3.1

4

4. PROTECCION DEL APARATO OCULAR

En el transcurso de la actividad laboral, el aparato ocular estd sometido a un conjunto de
agresiones como: accion de polvos y humos; deslumbramientos; contacto con sustancias gaseo-
sas irritantes, catsticas o téxicas; chogque con particulas o cuerpos sélidos; salpicadura de liqui-
dos frios v calientes, causticos y metales fundidos; radiacién; ete.; etc.

Ante estos riesgos, el ojo dispone de defensas propias que son los pérpados, de forma que
cuando estos estén cerrados son una barrera a la penetracion de cuerpos extrafios con poca velo-
cidad: pero ios pdrpados, normalmente, no estén cerrados, y por otro lado no siempre vé llegar
estas particulas,

Se puede llegar a la conclusién que el gjo es un érgano fragil mal protegido y cuyo fun-
cionamiento puede ser interrumpido de forma definitiva por un objeto de pequefic tamafio.

Indirectaments, se obtiene la proteccién del aparato ocular, con una correcta iluminacion
del puesto de trabajo, completada con gafas de montura tipo universal con oculares de protec-
cibn contra impacios y pantallas transparentes © viseras.

4.1, Gefas de seguridad
Este slemento de proteccidn personal pretende una eficaz proteccion de los ojos frente a
los riesgos de impactos de objetos o particulas sdlidas.

Feién constituidos por dos partes fundamentales: montura v oculares,

- §
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4.1.1. Clasificacién
al  Segin la vobertura de proteccibn adicional.

Las gafas se clasificarén con un ndmero de tres digitos relativos cada uno a

una de las zonas anatémicas de la fig. 4.1. v en el orden siguiente: 1.° zona in-
ferior; 2.° zona temporal; 3.° zona superior.

SUPERIOR

- JEMPORAL

INFERIOR

Fig. 4.1

Estos digitos indicarsn las caracteristicas de la proteccién proporcionada, de
acuerdo con la tabla siguiente:

CLABE CARACTERISTICAS DE LA PROTECCION

Abertura total.

Material transparente incoloro con aberturas directas.

Material transparente coloreado con aberturas directas.

Material opaco con aberturas directas.

Material transparente incoloro con aberturas indirectas o recublertas.
Material ransparente coloreado con aberturas indirectas o recublertas,
Material opaco con aberturas indirectas o recubiertas.

Material transparente incoloro sin abertura.

Material ransparente coloreado sin aberturas,

Material opaco sin aberturas.

W00 ~N B U b W R e

b}  Segiin /a resistencia de los oculares

Dependiendo de las caracteristicas mecénicas de los oculares se designarén
como: Clase A, B, C vy D, segin superen diversos ensayos, siendo el de mavor
resistencia en la clase D,

4.1.2. Caracteristicas y requisitos
a} Genersles

Las gafas cumpliran los sigulentes requisitos:
- Serén ligeras de peso y de buen acabado, no existiendo rebabas ni aristas

cortantes o punzantes.

—F -
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— Podréan Hmpiarse con facilidad vy admitirén desinfecciones periddicas sin
merma de sus prastaciones.

- No existirdn huscos libres en el ajuste de los oculares a la montura.

- ispondran de aireacidn suficiente para evitar e empafamiento de los ocu-
lares en condiciones normales de uso.

— Todos los elementos metdlicos se habrén sometido al ensayo de corrosién,

- L.08 materiales no metdlicos que se utilicen en su fabricacién no se inflama-
rén.

- Los oculares estardn firmemente fijados en la montura,

H

FRENTES DE MONTURAS
GIMETALICOS

PUENTE

OREJETAS

QREJEYAS

P red,

o aouETAS bE APOY0 7 TLARO._PORTAGCULARES

bl Particudares de la montura, Fig. 4.2.

- £ material empleado en la fabricacién de la montura podrd ser metal, plas-
tico, combinacidén de ambos o cualguier otro material gue permita su
correcta adaptacion a la anatomia del usuario.

- Las partes en contacto con la plel no serdn de metal sin recubrimiento, ni
de material que produzca efectos nocivos.,

- Serdn resistentes al calor v 8 la humedad.

— Las patillas de sujeccibn mantendrén en posicibn conveniente el frente de
la montura fijdndolo a la cabeza de manera firme para evitar su desajuste
como consecuencia de los movimientos del usuario. Fig. 4.3,

PATILLAS DE SUJECION

SETALLE A \
a} TR0 ESPATULA
i : B

\\ /
DETALLE B DETALLE EN PLANTA A

§

bl TR0 CABLE

e
Fig. 4.3 DETALLE EN PLANTA 8
o B
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CIRCULAR PANORAMICO &
E
O MERNISCO PLANG
PANTOSCOPICD RECTANGULAR
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_— —
,.Dm MJ .L:\ M_L/i\i(\
PLAND EN CHAFLAN EN V
Fig. 4.4

© Consejo Superior de Investigaciones Cientificas

¢} Particulares de los oculares. Fig. 4.4,
- Estarén fabricados con materiales de uso oftdimico ya sea de vidrio inorgé-
nico, pléstico ¢ combinacion de ambos.
- Tendrén buen scabado, no existiendo defectos estructurales o superficiales
gue slteren la visién,
— Serdn de forma y tamafio adecuados al modelo de gafas al que vavan a ser

adaptados.

— B bisel serd adecuado para no desprenderse fortuitamente de ls montura a
que vayan acoplados,

- Serdn incoloros v dpticamente neutros vy resistentes al impacto.

- Los oculares de pldstico v laminados o compusestos no deberdn inflamarse
y ser resistentes al calor v la humedad.

dl  Particulares de las protecciones adicionsles

En aguellos modelos de gafas de proteccin en los que existan estas piezas,

cumplirén las sigulentes especificaciones: )

- Cuando sean de filacién permanente a la montura permitirdn e abatimiento
total de las patillas de sujeccién para guardar las gafas cuando no se usen,

- 51 son de tipo acoplables a la montura tendrdn una sujeccidn firme para no
desprenderse fortuitamente de ella.

identificacién

Cada montura llevard en una de las patillas de sujeccién, marcadas de forma inde-
leble, los siguientes datos:

— Marca registrada o nombre gue identifigue al fabricante.

— Modelo de que se trate.

- Codigo identificador de la clase de proteccion adicional gue posee.

Por ejemplo, la inscripcidn xeod/ cldsico/000 significa que son unas gafas fabricadas
por la casa xxx, que la denomina modelo cldsico v sin proteccién adicional alguna
para las zonas inferior, temporal y superior de los ojos.

Los oculares llevardn marcada de forma permanente la letra A, B, € o D segun &l
grade de resistencia mecénica que posean contra impactos,

- S
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4.2. Pantalla para soldadores

4.2.1. Caracteristicas generales
Estaran hechas con materiales que garanticen un clerto aislamiento térmico: deben
ser poco conductores de la electricidad, incombustibles o de combustion lenta e in-
inflamables.
Los materiales en que se hayan realizado no producirdn dermatosis v su olor no se-
ré causa de trastomo para e usuario,
Serdn de facil limpieza v susceptibles de desinfeccion.
Tendran un buen acabado vy no pesardn mas de 800 gramos, sin contar los vidrios
de proteccion.
l.os acoplamientos de los vidrios de proteccidn en el marco soporte, y el de este en
el cuerpo de pantalia serdn de buen aiuste, de forma que al proyectar un haz lumi-
noso sobre la cara anterior del cuerpo de pantalla no hava paso de luz a la cara
posterior, sino sélo a través del filtro.

4,2.2. Armazdn
Las formas y dimensiones del cuerpo opaco serén suficientes para proteger ia fren-
te, cara v cuslio, como minimo,
El material empleado en su construccidn serd no metélico v serd opaco a las ra-
diacionss ultravioletas visibles e infrarrojos v resistente a la penetracién de objetos
candentes,
La cara interior serd de «cabado mate, a fin de evitar reflejos de las posibles ra-
diaciones con incidencia posterior.
La cara exterior no tendrd remaches, o slementos metdlicos, v si estos existen, es-
tarén cublertos de material aislante. Aguelios que terminen en ia cara interior, esta-
vén situados en puntos suficientemente alejados de la plel del usuario.

4.2.3. Marco soporte

Serd un bastidor, de material no metélico vy ligero de peso, que acoplard firmemen-
te el cuerpo de pantalla, Proporcionard una luz libre de 45 x 90 milimetros de di-

mensiones minimas.

4.2.3.1. Marco fijo. Fig. 4.5,
Es el menos recomendable, va que necesita el uso de otro elemento de
proteccion durante el descascarillado de la soldadura. En general, llevard
una placa-filtro protegida o no con cubre-filtro.
£l conjunto estard fijo en la pantalla de forma permanente, teniendo un
dispositive que permita recambiar facilmente la placa-filtro v el cubre-fil-
1o case de tenerlo,

4.2.3.2. Marco deslizable. Fig. 4.6.

Esta disefado para acoplar mas de un vidrio de proteccidn, de forma que
¢l filtro pueda desplazarse dejando libre la mirilla sélo con el cubre-filtro,
a fin de permitiv una visién clara en la zona de trabajo, garantizando la
proteccidn contra particulas volantes.

4.2.3.3. Marco abatible Fig. 4.7.

Llevard acoplados tres vidrios {cubre-filtro, filtro v antecristal). Mediante
un sistema tipo bisagra podré abatirse el conjunto formado por el cubre-
filtro v 13 placa filtrante en 1os momentos que no exista emisién de ra-
diaciones, dejando la mirilla con el antecristal para proteccidn contra im-

pactos.

4.2.4. Elementos de sujeccidn
al  Pantallas de cabeza

La sujeccibn, en este tipo de pantallas se realizard con un arnés formado por
bandas flexibles: una de contorno, gue asbarque ia cabeza, siguiendo una linea
gue una la zona media de la frente con la nuca, pasando sobre las orejas vy otra

-1 -
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Fig. 4.8

u otras transversales que unan los laterales de la banda de contorno pasando
sobre la cabeza. Estas bandas serdn graduables, para poder adsptarse a la ca-

beza.
{.a banda de coniorno ird provista, al menos en su parte frontal, de un simoha-
diliado.
PO £ B
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Existirdn unos dispositivos de reversibilidad que permitan abatir la pantalla
sobre la cabeza, dejando libre la cara. Fig. 4.8.
bl Pantaflas de mano

Estarén provistas de un mango adecuado de forma que se pueda sujetar indis-
tintamente ¢on ung u otra mano, de manera que al sostener 13 pantalia en su
posicién normal de uso quede lo mas equilibrada posible. Fig. 4.8.

4.2.5. Elementos adicionales
En algunos casos es aconsejable efectuar la sujecidn de la pantalla mediante su
acoplamiento a un ©asco de proteccion.
En estos casos la union serd tal que permita abatir la pantalla sobre sl casco, dejan-
do libre la cara del usuario. Fig. 4.10.

J  Fa.4s

Fig. 4.10 \

4.2.6. Vidrios de proteccién. Clases,

En estos equipos podrén existir vidrios de proteccidn contra radiaciones o placas-

filtro v vidrios de proteccidn mecénica contra particulas volantes,

4.2.6.1. Vidrios de proteccién contra radiaciones
Estan destinados a detener en propnreidn adecuads las radiaciones que
puedan ocasionar dafic a los 6rganos visuales.
Tendrén forma y dimensiones adecuadas para acoplar perfectamente en
el protector al gue vayan destinados, sin dejar huecos libres que permi-
tan el paso libre de radiacién,
No tendran defectos estructurales o superficiales que alteren la visidn del
usuario v dpticamente neutros.
Serdn resistentes al calor, humedad v al impacto cuando se usen sin
cubre-filtros.
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4.2.6.2 Vidrios de proteccidn mecénica contra particulas volantes

Son optativos v hay dos tipos: cubre-filtros y antecristales. Los cubre-
filtros se sitan entre ¢l ocular filtrante v ia operacidn gue se realiza con
obieto de prolongar la vida del filtro.

Los antecristales, situados entre ¢ filtro v los ojos, estén concebidos pa-
ra protegerlo {en caso de rotura del filtro, o cuando éste se encuentre le-
vartado! de las particulas desprendidas durante el descascarillado de la
soldadura, picado de iz escoria, etc.

Seran incoloros v superardn las prusbas de resistencia al chogue térmi-
CO, agua e Impacto.

4.2.7. WMarcado
Los vidrios de proteccidn contra radiaciones evardn marcada de forma permanen-
te, y en un margen de anchura no superior a8 5 mm,, {a siguiente indicacién: x/MT-
yizzz,
Donde:

x = serd el nGmero indicativo del grado de proteccidn al que pertenecs el filtrg,
que ird seguido de la letra «ay cuando cumpla los requisitos para soldeo
con «fluxy. _

y = pamers de la norma técnica reglamentaria MT, por la que ha sido homolo-

gado.
zzz = nombre del fabricante ¢ importador del filtro,

§. PROTECCION DEL APARATO AUDITIVO

De entre todas las agresiones, @ gue estd sometido el individuo en su actividad laboral, &l
ruido, 8s sin ningan género de dudas, la mas frecuente de todas ellas.

El sistema auditivo tiene la particularidad, gracias a los fendmenos de adaptacion de con-
traer ciertos musculos del oido medio v limitar parcialmente la agresidn sonora del ruido que se
producs.

Por definicidn, ruido, es un sonido no deseado.

Las condiciones para que exista un sonido son: a} un cuerpo que vibre, produciendo sner-
gia, que es la fuente sonora; b) un receptor de la energla transmitida {oido); ¢} un medio que
wransmita dicha energia, es decir las vibraciones.

De estas condiciones, la fuente sonora v el medio definen las caracteristicas objetivas (fre-
cuencias, inensidad o presidn, eic.) y e recepior define las caracteristicas subjetivas en forma de
sensacién sonora {timbre, sonoridad, tono, etc.). Si esta sensacion subletiva es desagradable,
nos encontramos ante el ruido,

Para cada problema especifico que se plantee, habra que realizar: 1} determinacién del nivel
de ruido en el entorno del receptor; 2} determinacidn del nivel de ruido acepiable en el receptor;
3} 1z diferencia entre los dos niveles anteriores, serd la reduccion de ruido que habrd de conse-
guir,

Por otra parte, si no es uno mismo el productor del ruido no interviene este sistema, va aque
cada chogue sonorg es una sorpresa v existe, por tanto el riesgoe de alteracion del aparato auditi-
VO,

Las consecuencias del ruido sobre el individuo pueden, aparte de provocar sorderas, afec-
tar al estado general del mismo, como una mayor agresividad, molestias digestivas, etc., etc..
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Protector auditivo
Elemento de proteccion personal utilizado para reducir el nivel de ruido que percibe
una persona en un ambiente ruidoso.

Nivel de presidn sonora

El nivel de presién sonora expresado en decibelios (dB) es 20 veces el logaritmo en
base 10 de la razén entre a presién sonora a medir (P) v la presidn sonora de refe-
rencia (P}

N.P.S (dB) = 20 log,, ——
P

a3
Siendo P, = 20 micro-newton/m?

Escucha
Persona con una pérdida de audicion no mayor de 10 dB, respecto de un audiogra-
ma normal en cada uno de los oidos y para cada una de las frecuencias de ensayo.

Umbral de referencia para una sefial especifica

Nivel minimo de presion sonora capaz de producir una sensacion auditiva en un es-
cucha situado en el lugar de ensayo vy desprovisto de cusalquier tipo de protactor
auditive.

Umbral de ensayo para una sefial especifica

Nivel minimo de presion sonora capaz de producir una sensacidn auditiva en un es-
cucha situado en el lugar de ensayo v protegido con el tipo de protector auditivo
sometido a prusba.

Atenuacidn en el umbral de un protector auditivo
Diferencia, expresada en decibelios entre el umbral de ensayo y el umbral de refe-
rencia.

Tipos de proteciores

5.2.1.

5.2.2.

Tapdn auditive

Es un pequefio elemento sélide, colocado en el conducto auditivo externo, de go-
ma natural o sintética. Fig. B.1.

Estos taponas son eficaces v cumplen en teoria I funcién para la que han sido es-
widiados pero por otra parte, presentan tales inconvenientes que su empleo esté
bastante restringido. El primer inconveniente consiste en la dificultad para mante-
ner estos tapones en un estado de limpieza correcto.

Evidentemente, el trabajo tiene el efecto de ensuciar las manos de los trabajadores
y as por ello que corre el riesgo de introduciy en sus conductos auditivos con las
manos sucias, tapones también sucios; la experiencia ensefia que en estas condi-
ciones se producen tarde o temprano supuraciones del conducio auditive del tipo
«furunculo de oido» {Dr. 8. Houllegattsl.

Orejeras. Fig. 5.2.
Es un protector auditivo que consta de:

al Dos casguetes que ajustan convenientemente a cada lado de la cabeza por
medio de elementos aimohadillados, quedando el pabelidn externo de los oldos
en el interior de 108 MisSImos.

b} Sistemas de sujeccién por amés,
En ciertos casos las orgjeras pueden Hevar acopladas unos auriculares.,
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5.2.3. Casco antirruido ‘
Elemento gue actuando como protector auditivo cubre parte de 1a cabeza ademés
del pabelidn externo del oido. Fig. 5.3

5.3. Clasificacién
Cada uno de los tipos anteriormente indicados en funcidn de su comportamiento acistico,
es decir, de su curva de atenuacidn en el umbral se clasificanen A, B, C, D v E.
Como idea general, los protectores se construirn con materiales que no produzcan dafios
o trastornos en las personas que los emplean. Asimismo, serén lo més cdémodos posible v se
ajustardn con una presidn adecuada.

Fig. 5.1

1. ALMONADILLADO

2- MATERIAL ESPONJOSO
AMORTIGUADOR

3 CONCHA

4. ARO DE FIJACION

5. HORQUILLA ARO GRADUADOR

6 PIEZA DE FIJACION

7~ RUEDA DENTADA

8- ARCO TENSADOR

9-ARQ ACOLCHADO

i HERFRAMIENTAS PARA MONTAJE, 2~ ANILLO DE CIERRE, 3~ PIEZA SUJETADORA 4~ ARANDELA DE BASE
5. POLEA TENSOR, 6- TORNILLO DE AJUSTE, 7- ARANDELA, 8-MUELLE 9~ AJUSTE DESLIZANTE 10 CONCHA,

1-JUNTA DE CAUCHO, 12~ DISPOSITIVO ALARGADOR.
Fig. 5.3

N T
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