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sinopsis

Como solucién éptima para asilo de ancianos ha sido
construido en esta bella ciudad de Lucerna un edificio
«torre» de 16 plantas. Cada planta normal consta de 6
apartamentos; la dltima tiene 4 apartamentos y una am-
plia terraza protegida del viento.

En él ha sido idad te estudiado el dici
miento interior, de modo que se adapte adecuadamente
a las necesidades especificas de sus usuarios: los an-
cianos.
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En un lugar situado cerca de la salida de la autopista,
en el extremo occidental de la ciudad, respetando el
parque existente con sus viejos arboles preciosos, ha
sido levantado este edificio-torre de 16 plantas —cada
planta con 6 apartamento i
tructiva ideal de la concepcién de un asilo para an-
cianos.

En estos apartamentos, destinados a ser habitados
por ancianos, ha sido cuidadosamente estudiado su
acondicionamiento interior; asi, el cuarto de estar-
dormitorio y la cocina-comedor se adaptan a las ne-
cesidades especificas de los inquilinos; el ambiente
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plantas tipo y baja

1. Cerramiento.—2. Muros traviesas.— 1. Hall de entrada.—2. Vehicu- X
3. Antepechos.—4. Hormigén in situ. los-bicicletas.—3. Hall de as-
5. Tabiques prefabricados con placas censores y escaleras.—4. Reci-
de yeso.—6. Separaciones de eternit.— bidor.—5. Ropa sucia: entrega. 2 SR
7. Antepechos de pelichrom eternit.— 6. Reuniones. — 7. Bafos. — 8. L
8. Conductos de instalaciones.—9. Tras- Despensas. — 9. Almacén. — 10. A
tero.—10. Vertedero de basuras.—11. Zonas abiertas de descanso.
Mesa de trabajo.—12. Banco cocina. =
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de dormir durante el dia se transforma en living; la repisa puede usarse como escritorio; la nevera y
la cocina estdn a una altura cémoda; etc.

La superficie util de las zonas de estar de los diversos apartamentos se ve practicamente ampliada con
la de las terrazas —protegidas contra el viento—, que permiten disfrutar del contacto deseable con el
ambiente circundante exterior.
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detalles e T seccion
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P G AN I A 1. Méquinas ascensor y venti-
O A = lacion.—2. Invernadero.—3. Re-
Z 27 b g . uniones.—4. Carbonera.—5. Re-
A A A Ao cogida basuras.—6. Bicicletas.
s i § 7. Uso vario.
a) Hormigén armado de 7 cm de espesor con
parrilla.—b) Recubrimiento de cemento blan-
co: 2,5 cm.—c) Aislamiento: 4 cm.—d) Muro
de hormigén, 16,20 cm de espesor, armado con
acero Tor.—e) Junta de 2 cm, rellenada con
mortero de cemento.—g) Anclaje.—h) Hueco
para el anclaje.—p) Forjado de hormigén de
16 cm de espesor hormigonado in situ.—o0) An-
| tepecho: 11 c¢cm de espesor.
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P a) Hormigén armado, de 7 cm de espesor, con parrilla.—ﬁ) Recubrimiento
de cemento blanco: 2,5 cm.—c) Aislamiento: 4 cm.—d) Muro de hormigdn,
16,20 cm de espesor, armado con acero Tor.—f) Relleno de mortero de

cemento.—i) Redondo de conexién.—k) Aislamiento con espuma inyectada.
1) Goma espuma.—m) Masilla Thiokol.—n) Muro de hormigén, de 20 cm,
armado con acero Tor.

seccion vertical seccion horizontal
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Fotos: O. PFEIFER, SWB

Como instalaciones especiales del edificio sefialaremos, por ejemplo, la existencia de 84 buzones y cajas
para la leche en la entrada principal, lo que permite tanto al cartero como al lechero un servicio co-
modo desde el exterior, y a los inquilinos el acceso y recogida de los buzones, desde el interior, con unos
grados de diferencia respecto a la temperatura exterior. La eliminacion de la basura se realiza de modo
sencillo y moderno, mediante cubos de 10 litros, sacos de plastico, pozos para la basura y hornos de
incineracion.

Se ha empleado en este edificio una construccién mixta, en la que los elementos de cerramiento, y los
portantes de las fachadas, asi como los muros de carga interiores, han sido construidos a base de elemen-
tos prefabricados de hormigén unidos a los forjados y paredes de refuerzo mediante hormigonado en
obra.

Para realizar esta edificacién se prefabricaron aproximadamente 1.400 elementos clasificados en cuatro
grupos, con un total de 86 variantes.

El tamafo de los elementos oscila entre 2 y 7 m? con un peso de 1 a 3 t. El transporte de dichos ele-
mentos desde el taller de fabricacién a pie de obra, una distancia aproximada de 50 km, se efectué me-
diante camiones especiales; cada camién llevé de 5 a 7 elementos, con un peso total de 12 t como méximo.

Los 92 elementos prefabricados de hormigén necesarios para una planta normal fueron suministrados a
pie de obra, en un plazo de tres dias; posteriormente, los elementos fueron izados por un grupo de obre-
ros especializados con la ayuda de una gria especial, y fueron ensamblados alli con los forjados hor-
migonados in situ.

Después de superar diversas dificultades surgidas al principio, el montaje de los elementos y la coloca-
cién del hormigén in situ pudieron ser organizados de tal forma que fue posible el levantar una planta
normal en un tiempo de siete dias laborables: dos dias y medio para el montaje de los elementos, dos
dias y medio para el encofrado de los forjados, un dia para preparacién y colocacién de la armadura
y un dia para hormigonar.

Para evitar gastos de conservacién y de renovacién se eligieron cuidadosamente los materiales y acaba-
do de las fachadas que, consecuentemente, estdn constituidas por elementos de hormigén visto liso —en
su cara exterior— de color claro casi blanco, que no necesitan pintura; las persianas son de plastico,
y los petos de los balcones estan construidos a base de hormigén visto y de cristal «securit».

La forma en que han sido resueltos aqui los multiples problemas constructivos, incluso aquellos de in-
dole arquitecténico-formal, ha contribuido al desarrollo progresista de la construcciéon de viviendas en
Suiza.

Adaptado por J. M. Rubio.
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Asile de vieillards a Eichhof - Suisse
Erwin Biirgi, architecte dipl. BSA/SIA

Un édifice «tour» de 16 étages a été bati dans la belle ville de Lucerne, comme
solution optimale pour un asile de vieillards. Chaque étage comprend six appar-
tements, sauf le dernier qui n’en a que quatre, plus une grande terrasse protégée
contre le vent.

L’aménagement intérieur de cet édifice a été soigneusement étudié, de facon qu'il
s’adapte parfaitement aux exigences spécifiques de ses habitants: les vieillards.

Home for aged people at Eichhof, Switzeriand
Erwin Biirgi, BSA/SIA architect

As an improved design for an old people’s home, a tall, 16 storey building, has
been constructed in the beautiful town of Lucerne. Each standard floor has 6
apartments, whilst the top one has four apartments and a protected terrace.

The internal arrangements and fittings have been carefully planned, so that they
shall suit the very specific needs of the aged inmates.

Altfersheim in Fichhof - Schweiz
Erwin Biirgi, dipl. Architekt BSA/SIA

Als vortrefflichste Losung fiir ein Altersheim wurde in der schonen Stadt Luzern
ein Hochhaus mit 16 Stockwerken erbaut. Jedes normale Stockwerk besteht aus
6 Wohungen; das letzte hat 4 Wohnungen und eine windgeschiitzte, gerdumige
Terrasse.

Die Innenausstattung wurde sorgfiltig studiert, damit dieselbe den besonderen
Bediirfnissen der alten Leute gerecht wird.
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